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Giris
Arilar, bitki turlerinin %80'ini tozlastirarak, gida cesitliligini ve aksi
takdirde var olmayacak en kritik monokultiirleri korur.

Einstein'in ¢ok onemli bir sozii var: "Eger arilar yerytiztinden
kaybolsaydi, insanin yalnizca birkag yil omrt kalirda.

Bu ifadenin anlami, bu kiictik boceklerin ekosistemimizin istikrar1 ve
hayatta kalmamiz icin gerekli oldugudur.

Tarim ilaclar1 nedeniyle tozlasmay1 saglayan ar1 ve diger boceklerin
poptilasyonunun azalmasi, kentlesmenin ve gevre kirliliginin artmasi,
diinyanin yasam donguisiiniin kesintiye ugramasina, insan ve diger
canlilarin Kayatlarmm riske girmesine neden olmaktadir.

Yani arilar oliirse insanlar da oliir. Bu anlamda tiim insanlarin doganin
dengesini koruyarak ar1 ve benzeri boceklere zarar vermeyecek sekilde
planlama yapilmasi, sanayi ve sehirlesme ile ilgili calismalarda ve
ozellikle tarimsal faaliyetlerde bu konuda 6nlem alinmasi
gerekmektedir..

2021-1-TR01-KA220-VET-000034632



* *An tureterek doganin ve insan varliginin dengesine katkida
bulunan aricilarin her sekilde desteklenmesi gerekiyor.

° Arialarin, ar1  popiilasyonunun korunmasmma ve c¢ogalmasina
yaptiklar1 katkilardan dolay: diinya ve insan hayati i¢cin onemli birig =~
yaptiklar1 asikardar.

* Ayrica insan ve hayvan saglig1 acisindan apiterapi amaclh kullanilan
ar1 urtinlerini tireten kisilerin de aric1 oldugu unutulmamalidir.

* Arialarin bu konularda egitilerek maddi ve manevi olarak
desteklenmesinin ne kadar onemli oldugu bilinmelidir..




Diinyanin her yerinde ariciligin temel amaci bal tiretmektir.

Arclikta bal disinda tiretilen diger ar1 tirtinleri (polen, ar1 stiti,
ar1 ekmegi, balmumu, propolis vb.) farkli amaglarla ve farkh
urtnlerin tiretiminde kullanilmaktadar.

Bu nedenle aricilarin ana gelir kaynagi bal tiretimi ve
pazarlamasidir.

Diger ar1 tirtinleri ise ek gelir saglamak amaciyla veya talep
edilmesi halinde tiretilip pazarlanan tirtinlerdir.

Ancak son yillarda geleneksel ve alternatif tip alaninda yasanan
gelismeler, dogal tirtinlerin tedavi amach kullaniminin artmas: ve
apiterapi alanindaki gelismeler ar1 ve ar1 tirinlerinin ne kadar
degerli ve onemli oldugunu ortaya koymustur.
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* Anlarin varligr tim dinya yasami icin oldukc¢a oOnemli olup,
yapilan bilimsel calismalar sonucunda ar1 urinlerinin insan ve ')
hayvan sagligi acisindan ne kadar oOnemli oldugu artik -N
bilinmektedir.

* Ann  urunlerinin  antioksidan, antimikrobiyal, antiinflamatuar,
antiviral ve antitimoOr rollerine sahip biyolojik olarak aktif
maddeler icerdigi tespit edilmistir.

« Aktif trtinlerin biyolojik aktiviteleri oldukca degiskendir ve bu
degiskenlik cicek kaynaklari, ar1 kovanlarinin yerleri, aricilarin
deneyimi, ¢cevre kosullar1 veya ar1 irka gibi bircok faktore baglidir.




* Geleneksel ve destekleyici tipta kullanilan
ar1 urunleri arasinda bal, balmumu, ari
zehiri, ar1 poleni, propolis ve ar1 sutii yer ©
almaktadir.
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* Bunlarin disinda ar1 ekmegi ve erkek ari
larvalarmin da saghk amach kullamildigi
bilinmektedir.

- * Son zamanlarda ar1 kovam havasi ve ar1 ses
F_ terapisi gibi arilarla ilgili farkli tirtinler de
. solunum yolu hastaliklar ve zihinsel tedavi

'f‘

| amactyla kullanilmaktadar.
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. Apiterapinin tarihi eski Misir, Yunanistan ve * Apiterapi, insanlik tarihinin en eski

Cin'e kadar uzanmaktadir. donemlerinden  beri  geleneksel  bir

* "Tibbin Babasi" olarak bilinen Yunan hekim el S

Hipokrat, artrit ve diger eklem Froblemlerini o Gunumiizde ar1 urunlerinin insan ve

tedavi etmek igin ar1 zehrini kullanmigtir. hayvan sa.ié).hgma iyilestirici etkileri {izerine
. Avusturyali doktor Phillip Terc, 1888'de binlerce bilimsel ¢alisma bulunmaktadar.

"Arilar ve Romatizma Arasindaki Tuhaf * Apiterapi yani arilar ve ar1 uriinleriyle

Baglantinin Raporu" adli makalesini tedavi diinyada giderek yayginlagiyor

yayinlayarak ar1 zehiri ve kasith ar1 sokmalar1 |

uzerine modern bir calismaya basladi. p

: A]Eiterapinin kokleri M.O. 6000 yil 6ncesine,
eski Misir'a kadar uzanmaktadar.

F' * Yunanlilar ve Romalilar da ar1 tirtinlerini tibbi
.~ amaglarla kullandilar.

. Hifokrat (MO 460-370), Aristoteles (MO 384-
332) ve Galen (MS 130-200) kellik tedavisinde
bal ve ar1 zehrinin kullanilmasimni

onermislerdir.




- * Turkiye'de Saglik Bakanligimin apiterapi egitim standartlarina gore bal, ar1 zehir,

propolis, bal, polen, ar siitii ar1 gibi ar1 urtinlerinin kullanimiyla insanlarda ttmmin

sistemine destek saglanmasi ve kas-iskelet sistemi ile ilgili bazi ilerleyici hastaliklarin
semptomlarinin azaltilmasi, bazi rahatsizliklarda detsekleyici tedavi amacglh kullanimim

amaclanmaktadir.

* Bu amacla alternatif tip alaninda ¢alisan hekimler, Saglik Bakanlig: taratindan verilen

i

apiterapi kurs sertifikalarim1 almakta ve bu alanda tedavi yontemlerini
- uygulayabilmektedirler.

™~ .o
-+ Ote yandan binlerce yildir bu tiriinlerin halk arasinda tedavi amagli olarak dogru ya da

yanlis kullanildig: bilinmektedir.




- Diinya Saglhk Orgiitii bali antimikrobiyal
ozelligiyle oOksuriik ve soguk alginlhigma
| uygun bir tedavi olarak onermektedir.

- Ayrica bal, Almanya, Norveg, Ispanya,

Venezuela ve Orta Dogu'da tist solunum yolu =

enfeksiyonlar1 i¢in popiilerdir ve Hindistan,
Nijerya ve Gana'da uzun stiredir tibbi olarak
kullanmilmaktadar.

* Bal, polen ve ar stitintin dogru bir sekilde f

bir araya getirilmesi saglikta ¢ok onemli bir
rol oynar.

- * Bu kombinasyon anne ve cocuk bakimi,
j yetiskin sagligil, vitamin eksikligi, sindirim
sistemi ve karacigerin c¢esitli hastaliklari,
solunum bozukluklar;, nevroz, asteni ve
yaslanma karsit1 amaclar i¢in kullanilir.

* Apiterapi tirtinlerinin kullanimina

-

iliskin Oneriler yalmizca kesin tibbi

teshis, laboratuvar testleri,
radyolojik ve diger gerekli
incelemelere dayanarak
yapilmalidir.

Ancak tim ar1 {trinleri ve an
zehiri, romatizma ve eklem
agrilari, kronik inflamatuar
hastaliklar (tendinit, bursit) ve A
multipl skleroz tedavisinde en iyi

ve en eski tedavi amach kullanima
sahiptir.




Apiterapinin saglik agisindan énemi:Ar1
urtinleri diizenl tiketildiginde
hastaliklar1 onler.

* Ar Urtnlerinin kimyasal tedavilerden
farkli olarak dogru kullanildiginda yan
etkileri yoktur.

* Insan viicudunu cesitli hastaliklara karsi ""
koruyabilen besin maddeleri ve aktif —
bilesikler acisindan son derece
zengindirler.

* Arn drtnleri, saglhigimizi 500'den fazla
~ hastaliga kars: etkili bir sekilde
koruyabilen besin maddeleri ve aktif
bilesikler icerir.

* *Aricilik tim meslekler arasinda en
uzun omurli olanidir!
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* Ari uriinlerinin tibbi ozellikleri

* Apiterapi, gesitli tibbi durumlari iyilestirmek ve sagligi korumak igin
arilardan elde edilen tirtinlerin kullanilmasidir.

1)

* Genel olarak kullanilan trtinler ar1 zehiri, ar1 poleni, ham bal, ar1 stitu ve
propolistir.
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Apiterapinin terapotik amaclar icin ana kullanim alanlan sunlardir:

Artrit agrisi - Arn zehiri tedavisi, antik
Yunan'dan beri romatoid artrit agrisim
hafifletmek icin kullanilmaktadar.

Bagisiklik sistemi ve norolojik bozukluklarm
tedavisi

— Arn zehiri tedavisi hem bagisiklik sistemi
hem de norolojik sistemle ilgili hastaliklarda
tamamlayic1 tedavi olarak kullanilabilir. Bu
hastaliklarm baglicalar1 Parkinson hastaligs,
multipl skleroz, Alzheimer hastalig1 ve
lupustur.

Ar zehiri bu hastaliklarin ilk veya tek tedavisi
olmasa da yapilan arastirmalar ar1 zehirinin
bagisiklik sistemini gliclendirdigini ve bu
hastaliklarin viicuttaki bazi semptomlarim
azaltabildigini karnitlamistir. Ancak ar1 zehiri
iki ucu keskin bir kilictir. Cinkii ar1 zehiri
bir¢ok insanda yan etkilere neden olabiliyor.
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Yaralarn iyilesmesi - Bal, antibakteriyel,
antiinflamatuar ve agr1 giderici 6zellikleri
sa}fle;smde, hem acik kesikler hem de yaniklar
dahil olmak tizere yaralarin tedavisiride uzun
suredir topikal olarak kullanilmaktadr.

Alerjilere Yardim Eder Bal ayni zamanda bogaz
agrilarina ve tist solunum yolu enfeksiyonlarima
da iyi gelir.

Bal, alerjilerden kaynaklanan bogaz agrisin
hafifletir ve dogal gir okstirtik bastirici olarak

kullanilabilir.

Dis eti iltihabin1 ve plaklar1 azaltmak - Ag1z

temizliginde propolis kullanildiginda dislerdeki

di? eti 1ltihabini ve plaklar1 azalttigina dair

calismalar da bulunmaktadir. Propolis iceren

gargaralar tizerinde }{apllan arastirmalar

Itzropohsm ag1z hastaliklarma kars1 dogal olarak
oruma saglayabildigini gostermistir.

Multivitamin olarak - Polen, ar1 siitti ve propolis.
ibi ar1 tirtinleri bir¢ok vitamin ve besin maddesi

1Certir.



- ARI ZEHIRI

* An zehiri, multipl skleroz ve bir¢ok artrit tiirtiniin
- tedavisinde en popiiler olanidir.

-

* An zehiri hastalara dogrudan ar1 sokmasi veya
enjeksiyon yoluyla uygulamir. Cesitli c¢alismalar ari
zehirinin adolapin ve melittin gibi gesitli maddeler
icerdigini gostermistir. Bu bilesikler, steroidlerinkini
asan anti-inflamatuar aktiviteye sahip c¢ok gilgli
kimyasallardir. ~ Melittin ~ ayrica  antiinflamatuar = =
ozelliklere sahip dogal bir steroid bilesigi olan viicutta
kortizol tiretimini de uyarir. Ar1 zehiri, antiinflamatuar
ozelliklerinden dolay: tendinit, bursit ve romatoid

L artrit ve osteoartrit dahil artrit gibi durumlarda «
j kullanilir.

* Ar1 zehirinin bulasici, otoimmiin, kardiyovaskiiler,
pulmoner, gastrointestinal, noropatik agri ve diger
kronik agri durumlarinin tedavisinde faydal
olabilecegini One stiren bazi raporlar bulunmaktadir.
Ar zehirinin faydasi uzun stirelidir.
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* BAL

~ - Bal, karbonhidrat iceriginden dolay1 iyi
bir enerji kaynag, iyi bir vitamin ve cesitli
mineral kaynagidir.

* Antibakteriyel ve antimikrobiyal
aktiviteye sahiptir. Balim bu etkileri
gosterebilmesi icin filtrelenmemis,

1sitilmamis ve hicbir sekilde islenmemis " -
ham bal olmas: gerekir.

- * Calismalar ham balin islenmis baldan
P‘ daha iyi oldugunu gostermistir.

=

! « Ham bal, apiterapide, ozellikle cilt
yaralariyla  iliskili ~ bakteriyel  ve
mikrobiyal enfeksiyonlarin tedavisinde ve |
yaniklarin tedavisinde kullanilir..

"
ey

—
e R




ARISUTU

* An sttt yorgunluk, kisirlik, istahsizlik ve

G google.com/search?q=Royal+ elly&tbm=ischeived=2ahUKEwiNGKHB IKCAxUmxgIHHQNVCIMQ2-cCegQUABAAR0q=Royal+ ellyBigs lep=CaNpbWeQDDIFCAAQg.. @

astim gibi cesitli tibbi rahatsizliklarda = e Ve
kullanilmaktadar. & /
' “ honey bee bee swarm simulator ?"] forever ’(‘ A fresh T queen & healthy care ; bee pollen E capsules
* Arn sttunun diger tibbi hastaliklarda da = ‘ — =

faydalarina iliskin pek cok klinik rapor
bulunsa da bu iddialar buytik olcude
bilimsel : calismalarla
desteklenmemektedir.
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siklikla kullanilir. = I \ | s 2000 M 7
| gl ‘ omecn g
+ Arn siitiiniin insanlarda yaslanma siirecini =~ & | G ol .
| 01N + RN a r

-

%eciktirdigi iddiasin1 destekleyecek higbir = p=e

.-

& Islamic Honey & Dutchman's Gold - Instock ~+: Deep Blue Health NZ

ilimsel kanit bulunmamaktadir.
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- POLEN: - BAL MUMU |

* Polen, eski caglardan beri kullamilan ve sagliga

faydaiar; bilinen bir besindir. Arilar cigceklerin tirettigi * Balmumu, 2-3 haftalik geng isci arilarin

Itzolenlerl alip kendi maddeleri ile yuvarlayarak ari -
olonisinde besin olarak depolarlar. ~  karin halkalarinin son 4 cifti arasinda
Polen, zengin besin maddeleri iceren ve beslenme ~ bulunan balmumu bezlerinden iiretilir.

amach kullanilan bir gida takviyesidir. |

Polen, yiiksek besinsel oOzelliklere sahip bir besin * Balmumu ila¢ endustrisinde yiiz ve el

takviyesidir. Dahasi; Iyi bir vitamin, mineral, protein .. . :

ve karbonhidrat kaynagidir. kremlerinde, merhemlerde, rujlarda,

Polen, tamamlayic1 tip alaninda farkl rahatsizliklarin tabletlerde ve kapsiillerde ‘

tedavisi ve genel saghigmn korunmasi amaciyla

kullanilan bir besin takviyesidir. kullanilmaktadr.

Karaciger sagligini ve ruh saghgini olumlu etkiler.

Viicut direncini arttirarak kanseri onlemede, yara
iyilesmesinde ve antialerjide etkili oldugu rapor
eédilmistir.




—

Drone Larvasi (Apilarnil) ARI EKMEGI(Perga)

Apilarnil 3-7 gtinliik erkek ar1 larvalarina * Arnlarin peteklerde depoladiklar1 poleni

verilen isimdir. kendi enzimleriyle fermente etmesinden
- o ! . olusan ar1 urtuniine ar1 ekmegi adi

Cok giiclii bir biyolojik ajan olan apilarnil, *  verilmektedir.

homojen, stitlii boza kivaminda, sarimsi gri

renkté ve ac1 bir tada sahiptir. * Bu nedenle fermente polen olarak da

adlandirilabilir.

Kolayca karigtirilabilir ve ayn1 zamanda :

muhafaza edilmesinde biiytik 6zen . * Igerisindeki asetilkolin maddesi nedeniyle
gerektirir. Ham haliyle soguk zincirde tansiyon ve kronik kabizligin tedavisiride
saklanmalidir. " kullanilmaktadir.

Bircok amino asit, mineral, seker, yag asidi - Ogellikle kandaki hemoglobin ve eritrosit
ve androjenik hormon igerir. miktarini _ arttirarak anemi tedavisine
yardimci olur.

I%erdigi androjenik hormonlar nedeniyle _— . .
atrodizyak olarak, sperm sayisini - Ann __ekmeginin  kolit = ve gastrit
arttirmada ve viicut gelistirmede kullanilir. hastaliklarmin tedavisinde oldukca basarili =

sonugclar verdigi tespit edilmistir..

Cok degerli bir ar1 iirtinti olan apilarnilin
tibbi 0zellikleri ve etki mekanizmasi
hakkinda sinirli sayida calisma
bulunmaktadir.




Ap1terap1de dikkat edilmesi gerekenler:

Apiteterapi ciddi alerjik reaksiyon riski
icerebileceginden oliime neden olabilir.

Apiterapi yalmizca dikkatli bir uzman ve kalifiye
bir apiterapist tarafindan yapilmali ve kendi
doktorunuza danismadan baslanmamalidir.




**Kisacas1 yuzyillardir saghk alaninda kullanilan ari tirtinlerinin (bal, polen,
propolis, ar1 zehiri, ar1 larvasi, balmumu, ar1 ekmegi) onemi giderek artiyor.

Saglik ve kozmetik alaninda apiterapi amagli bu trtinlere olan talep artmaya
devam edecek.

***Buna gore apiterapi amach ar1 tirtinleri tireten aricilarin sayis1 artacaktur.

% Ancak aricilarin bu konuda egitilmesi ve bilgilendirilmesi gerekmektedir.

e Doktorlarin ar1 ve ar1 urlinlerini etkili bir sekilde tedavi edebilmesi, A

aricilarin  saghikli ar1 driinlerini uygun kosullarda, dogru yontemlerle
tiretmesine baglidir.

peemet**Bu nedenle saglikta kullanilacak ar1 trinlerinin dogru tiretimi,
depolanmasi ve kullanilmasi insan ve hayvan saglig1 acisindan onemlidir..




.

1- A tirtinlerinin tiretiminden pazarlanmasina kadar herhangi bir standart ve
denetimin bulunmamasi. 4

Apiterapide kullanilan ar iiriinlerinde 6nemli sorunlar

-

2- Ar1 ve arn urunleri cevreden dogrudan etkilenir (Ar1 cevresel bir gostergedir)

3- Ar1 tirtinleri ve igerikleri bulunduklar1 ortam ve bitki ortiistine gore degisiklik
gOstermektedir.

4- Guinimiuzde aricilarin temel amaci bal tiretmek oldugundan diger ar1 tirtinlerini ‘
- de az miktarda tiretmektedir.

~ 5- An ureticileri apiterapide kullanilan ar1 tirtinlerinin tiretimi, depolanmas: ve
pazarlanmasi asamasinda dikkat etmeleri gereken hususlar konusunda yeterli
bilgiye sahip degillerdir. (Bilingli tiretim yoktur)




- -Arn urtinlerinin belirli standartlara gore tiretilmesi, saklanmasi ve pazarlanmasi gerekmektedir.

Dogru apiterapotik iiriinii tiretmek icin neler yapilabilir?

Turkiye Standartlar Enstitiisii ve bazi tilkeler bu konuda bazi standartlar belirlemistir ancak bu
standartlar yetersizdir.

Ayrica denetimler mevcut standartlar agisindan yetersizdir.

- Apiterapi uirtinleri insan ve hayvan saghginda kullanilacaksa tiretimden kullanima kadar tedavide
her asamada bilincli ve kontrolli olunmalidir.

-Elde edilecek tirtinler her yoniiyle analiz edilmelidir.
-Tim asamalarin belirli standartlarda onaylanmasi gerekmektedir.

- Sertifikali aricilar tarafindan tiretim ve depolama asamalar1 denetlenerek kontrol edilen ar1 -
trunleri saglik alaninda kullanilmalidir. Boylece bu trtinler ytiksek fiyatlarla pazarlanabilmektedir. |

-Oniimiizdeki yillarda ar1 iiriinlerindeki spesifik etken maddelerin saflastirilarak tedavi amacl
kullanilmas1 mumkiin olacaktir.

-Sagliktan gida sanayine ve kozmetige kadar her alanda giderek ticarilesen ar1 tirtinleri konusunda
tniversitelerin ve arastirma kurumlarimin ¢alismalar1 gerekmektedir.

N

L

-Apiterapi uygulamalarinin basarili olabilmesi i¢in aricilarin, zooteknislerin, tip doktorlarinin,
bliglogl.arl_n eczacilarm, veterinerlerin ve gida mithendislerinin multidisipliner ve koordineli bir
sekilde 1§b1r11g1 yapmasl ve birlikte calismas: gerekmektedir.
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* Arn urunlerinin insan ve hayvan sagligi amaciyla kullanilmasinda
aricilarin kilit rol oynadigi unutulmamalidir.

* Bu nedenle apiterapi amaciyla kullanilacak tirtinlerin, konu hakkinda
egitim almis ve tiretim asamalar1 denetlenen aricilar tarafindan
tretilmedikge yeterince faydali olmasi beklenemez.

* Bu nedenle apiterapiye yonelik ar1 tirtinleri tiretecek aricilarin
yetistirilmesi gerekmektedir.

* Apiterapide kullanilacak ar1 tirtinlerinin sertifikali aricilar tarafindan
uretilmesi yakin gelecekte mimkiin olabilir. Bu 6ngorii nedeniyle

aricilarin MEDIKAL ARICILIK egitimi almasi ve aricilik faaliyeti icerisinde (* .
tibbi aricilik kavraminin belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmasi onemlidir. |

&

L
i

* Bu basarilabilirse apiterapotik tirtinler saglik alaninda gtivenle

kullanilacak ve tedavide basar1 oranlar: artacak, tarimda ariciligin onemi
artacak ve dogru tiretilen an tirtinlerinin tiretim faaliyeti aricilarin gelir
diizeyini artiracaktur.




Elena Azzini. 2022. Chapter 16 - An overview of risks and benefits of bee products. Bee Products and Their Applications in the Food and Pharmaceutical Industrie. Pages 391-410 https://doi.org/10.1016/B978-0-323-85400-9.00009-5
Hellner,M, Winter, D., von Georgi, R and Miinstedt, K., 2008. Evid Based Complement Alternat Med. 2008 Dec; 5(4): 475-479.

https://www.natgeokids.com/za/discover/animals/insects/honey-bees/

http://beeutyshop.com/uygulama_fotolar.asp.htm

.
gk » e

https://www.google.com.tr/search?g=krali%C3%A7Ze+ar%C4%B1+foto&rlz=1C1ASUM enTR741TR741&tbm=isché&source=iu&ictx=1&fir=6INDgfy5SoUe7M %253 A %252CDMwWkMxDwXENITM%252C &usg=AFrqEzdVvEjRfLqlG1F
Q7GcwHyPAOKKBdQé&sa=X&ved=2ahUKEwjOQvt7¢85bd AhXyo4sKHQFqA4
. MQIQEwAHOECAQQBA #imgre=y-IQsqme8zaA-M:

© 6. https://www.orkin.com/stinging-pests/bees/honey-bees/http://www.honeybeecentre.com/learn-about-honeybees
° | % https://www.amazon.com/Introduction-Apitherapy-Nothing-Helps-Power/dp/1530738148
. 8. https://www.researchgate.net/publication/43987490_A_Brief Introduction_to_Apitherapy_Health_Care
o LGk https://stason.org/TULARC/health/alternative-medicine/Introduction-to-ApiTherapy.html
- 10 https://www.verywellhealth.com/apitherapy-bee-products-as-medicine-4098820
- 1L http://www.apitherapy.org/about-apitherapy/what-is-apitherapy/

i . 12. http://medicineworld.org/alternative/apitherapy/
- 13 http://www.honeybeecentre.com/apitherapy#bvt

- 14 https://blog.bulletproof.com/apitherapy_bee_products/

. 15. https://www.webmd.com/vitamins/ai/ingredientmono-972/bee-venom
- 16 http://apitherapy.com/our-library/medicinal-beekeeping/
. 17. https://www.healthline.com/health/apitherapy
- 18 http://www.britannica.com/EBchecked/topic/279337/hymenopteran/39804/Communication
o 19 http://www.123rf.com/stock-photo/propolis.html
. 20. http://lataifas.ro/frumusete/20448/crema-de-fata-cu-ulei-de-catina-ceara-de-albine-si-plante/
o 2, http://inhabitat.com/study-finds-that-nanoparticles-loaded-with-bee-venom-can-kill-hiv/
o 22 http://www.neurologycare.net/bee-venom-therapy.html
o 2B http://keepingbee.org/wp-content/uploads/2012/10/Honey-bee-venom.jpg

- N http://www.feelguide.com/2013/06/19/everything-you-need-to-know-about-bee-pollen-one-of-the-most-powerful-superfoods-on-earth/
. 25 http://santmagazine.com/wp-content/uploads/2014/11/generic-honey-image-from-a-number-of-different-sources-on-google.jpg
.26 http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1d/European_honey_bee_extracts_nectar.jpg
o 2 http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/18/Bee-pollen-macro_-_Virginia_-_ForestWander.jpg
. 28 http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/18/Bee-pollen-macro_-_Virginia_-_ForestWander.jpg
o 28 http://www.cam-europe.eu/dms/files/CAMbrella_Reports/C AMbrella-WP2-part_1final.pdf

o 30.



https://www.google.com.tr/search?q=krali%C3%A7e+ar%C4%B1+foto&rlz=1C1ASUM_enTR741TR741&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=6lNDgfy5SoUe7M%253A%252CDMwkMxDwXENlTM%252C_&usg=AFrqEzdVvEjRfLqIG1FQ7GcwHyPA0KKBdQ&sa=X&ved=2ahUKEwjQvt7g85bdAhXyo4sKHQFqA4

Leonavichus, R.P. 1976. Treatment of hypochromic anaemia with bee bread. 2nd Int.Symposium on Apitherapy. Sept.2-7, Bucharest. p.97- 100
36.
37.
38.
39.

40.

Manav, S., Yilmaz, M. (2023). Effect of whey and propolis on growth characteristics, on blood values and diarrhea of the goat kids. VETERINARSKI ARHIV, 93(2), 223-238.

Ozarowski, M., & Karpinski, T. M. (2023). The Effects of Propolis on Viral Respiratory Diseases. Molecules, 28(1), 359.

Nagai, T., Nagashima, T., Myoda, T., & Inoue, R. (2004). Preparation and functional properties of extracts from bee bread. Food/nahrung, 48(3), 226-229. : .i
Sawicka, D., Car, H., Borawska, M. H., & Niklinski, J. (2012). The anticancer activity of propolis. Folia histochemica et cytobiologica, 50(1), 25-37.

Stangaciu S. What is apitherapy? [(Accessed 27.10.06)]. www.apitherapy.com

ucel, B., Acikgoz, Z., Bayraktar, H., & Seremet, C. (2011). The effects of Apilarnil (Drone bee larvae) administration on growth performance and secondary sex characteristics of

1.
male broilers. ]ournal ‘of Animal and Veterinary Advances, 10(17), 2263-2266

42.

Zollman, C and Vickers, A., 1999. What is complementary medicine? BMJ 1999; 319 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.319.7211.693




\. |
This presentation was made as part of the Eurepean project
MEDI-BEEB Meaicinal BeekeepingHi

Q

2
l—
@
l——
’ﬁ
C
>
<

-w
=)
O
ﬁ
(>
l
T
\./
9
-
~
-

| ——
(’1
()
(m

[Sit our
Il[[r)J //\\/\\/\/\/ m S‘Cllbi’?jb E‘L!/ E

TURKIYE ULUSAL AJANSI
TURKISH NATIONAL AGENCY

Erasmus+

Funded by the European Union. Views and op|n|ons g
necessarlly reflect those of the European ;
European Union nor EACEA ¥:


https://www.bdwproject.eu/

	Slayt Numarası 1
	Giriş
	Slayt Numarası 3
	Slayt Numarası 4
	Slayt Numarası 5
	Slayt Numarası 6
	Slayt Numarası 7
	Slayt Numarası 8
	Slayt Numarası 9
	Slayt Numarası 10
	Slayt Numarası 11
	Slayt Numarası 12
	Apiterapinin terapötik amaçlar için ana kullanım alanları şunlardır:
	Slayt Numarası 14
	Slayt Numarası 15
	Slayt Numarası 16
	Slayt Numarası 17
	Slayt Numarası 18
	Slayt Numarası 19
	Slayt Numarası 20
	Slayt Numarası 21
	Slayt Numarası 22
	Slayt Numarası 23
	References
	Slayt Numarası 25
	Slayt Numarası 26

