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10.0 Ivadas

* Naudingas bitininkystés produkty poveikis

Bités ne tik gamina medy ir biciy produktus - biciy pienelj, ziedadulkes ir
propolj, bet ir yra labai svarbios palaikant sveikas ekosistemas ir uztikrinant

maisto atsargas. Tradicinéje medicinoje Zzmonés nuo seno naudojo naturalius j.,!
biciy produktus dél ju biologinio poveikio ir geresniy sveikatos savybiy.

Pastaraisiais metais mnaturalus biciy produktai tapo labai patrauklas
farmacijos ir maisto papildu sektoriui. Organizacijos turéjo galimybe atidZiau
pazvelgti i ju farmakologinj potencialg ir terapinj pritaikyma ligy prevencijai ir
jveikimui.

Naturaliy biciy produkty, tokiy kaip medus ir propolis, prieSuzdegimines ir
antimikrobinés savybés padeda gydyti zaizdas. Jie gali greitai pasalinti
bakterijas is uzkréstu vietuy. Be to, ju, kaip dangos ir tvarsCiy junginiy, savybes
skatina fibroplazija ir angiogeneze pazeistoje odoje.

Neinvazinis pobudis, kuriuo pasizymi bic¢iy produktai, uztikrina aukstos
kokybés medicining priezitirg vaikams saugioje aplinkoje. Apiterapija gali labai
sustiprinti mazyliy savijauta - nuo skiepy iki simptomuy palengvinimo.
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Biciu produktai, tokie kaip propolis, pasizymi antioksidaciniu, prieSuzdegiminiu ir
analgetiniu poveikiu, kuris gali pagerinti diabeto komplikacijas. Mazindamas
gliukozés raiSka, propolis veikia kaip insulinui nejautraus diabeto gydymo
priemoné, o medus yra sveikesné rafinuoto cukraus alternatyva.

Deél stipriu antioksidaciniy ir antibakteriniy propolio savybiu jis yra vienas
geriausiy ingredienty probleminés odos balansavimui. Biciy pienelis taip pat gali buti
maitinantis ir nedirginantis pakaitalas agresyvesniems odai populiariems
produktams, pavyzdziui, retinoliui.

Bi¢ciu produktai yra naudingi tiek gydymui, tiek profilaktikai, nes gerina
virskinamojo trakto sveikata. Ekspertai sutaria, kad manukos medus gali veikti kaip
prebiotikas, subalansuojantis blogasias zarnyno bakterijas ir palengvinantis
virskinima. Kita vertus, propolis ir bi¢iy ziedadulkés gali paskatinti naugindy
bakterijy augima.

Propolis placiai naudojamas danty pastose ir burnos skalavimo skysciuose, kad
sumazinty danty pralaiduma ir atkurty dentina, sumazinty danty jautruma.
Manukos medus ir propolis, kaip burnos higienos priemones, veiksmingai kovoja su

burnos infekcijomis ir, be kita ko, gydo eduonj ar gingivita.




Nustatyta, kad biciu produktai ne tik visais laikais veiksmingai malSina
gerklés skausma medumi, bet ir veiksmingiau nei Siuolaikiniai vaistai gydo
ryklés uzdegima ir virSutiniy kvépavimo taky infekcijas.

Biciy pienelio antioksidacinés savybeés mazina oksidacing Zzala, padeda

iSvengti pankreatito ir kitu organuy uzdegimu. Biciy pienelio produktai \
taip pat turi apsauginj poveikj kepenims ir kasai, padeda islaikyti geriausia
audiniy bukle. o

Manoma, kad propolio ir ziedadulkiy ekstraktai, slopindami uzdegiminiy
taky veikima, padeda iSvengti hipertenzijos ir jq reguliuoti. Sirdies ir
kraujagysliu ligos yra vienas is labiausiai paplitusiy sutrikimy visame
pasaulyje, o biciy produktai iS esmés sumazina su jomis susijusj rizikos
veiksnj.

Irodyta, kad biciu produkty, tokiu kaip biciu pienelis, antioksidacinés
savybés padeda iSvengti létiniy ligy ir suletinti senéjimo poveikj.
Neuroprotekcinés ir nervus tonizuojancios biciy biologiskai aktyviu
junginiy savybes gali blokuoti ir gydyti kognityvinius elgesio sutrikimus.




Kaip teisingai naudotis bi¢iy produktais, kaip teisingai elgtis su jstatymais?

Moksliniai tyrimai ir inovacijos atliko svarby vaidmenj siekiant materializuoti bic¢iy produkty
nauda. Siuose sektoriuose - nuo vartojamy maisto papildy iki vaisty - nuolat stengiamasi
iSnaudoti begalines bi¢iu ingredienty savybes.

Biciy produktuose gausu naudinguy molekuliy, pavyzdziui, baltymu, paprastuju cukry,
nepakeidiamuyju aminorugsciu ir mononesociuju riebaly rugsciu. Maisto sektoriaus tiekéjai
bic¢iy produktus pavercia naturaliais ir paruostais vartoti maisto papildais, kuriuos galima
lengvai jtraukti i Zmogaus mityba.

Atsizvelgiant | vartotojy pageidavimus ir poreikius, maisto papildai gali buti jvairts - nuo
guminuky, uzkandziy ir purskikliy iki funkciniy maisto produkty ir medaus misiniy. Protingas
biidas integruoti papildoma imuninés sistemos ir bendros organizmo sveikatos stiprinima
bic¢iu produktais.

Biciuy produktai nuo seno naudojami tradicinéje gydymo praktikoje, siekiant gydyti ir uzkirsti
kelia jvairiems sutrikimams. [rodyta, kad juose esantys biocheminiai junginiai pasiZymi
antibakterinémis, antivirusinémis ir antiparazitinémis savybémis. Siekdami pasitlyti geriausia
jmanoma konkreciy ligu gydyma, farmacijos sektoriaus tiekéjai dabar gali pasitlyti jvairiy
formaty preparaty - nuo kapsuliy, sirupy, burnos skalavimo skysciy ir kremuy iki buteliuky,
tableciy ir emulsijy.




Maisto papildai - tai koncentruoti maistiniy ar kity medziaguy Saltiniai, turintys maistinj ar
fiziologini poveikj. Zmonés vartoja maisto papildus, noréedami pasalinti nevisavertés mitybos
sukeltus trukumus, uztikrinti, kad gauty pakankamai tam tikry maistiniy medziagy, arba palaikyti |
tam tikras fiziologines funkcijas.

Maisto papildai yra skirti vartoti nedideliais kiekiais ir parduodami jvairiomis formomis, pvz:

kapsulés
milteliu paketéliai
lasy dozavimo buteliukai.

Nesvarbu, ar gaminate, parduodate, ar importuojate maisto papildus, turite uztikrinti, kad produktas
atitikty nacionalines ir ES taisykles.

Europos Sajungoje patvirtinti specialiis teisés aktai, susije su maisto papildy taisykliy laikymusi, ES | g
direktyva dél maisto papildu

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:02002 LOO46=200840 726
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:02002L0046-20170726

Teiginiai apie sveikata

ES teisés aktai leidZia vartoti tam tikrus teiginius apie maistinguma, kuriuos

galite naudoti, jei:

+  galite jrodyti, kad jusuy gaminys atitinka oficialia apibréZzt;.

*  produktas atitinka maistingumo teiginio pateikimo salygas (pavyzdziui, "be druskos" gali
buti vartojamas tik tuo atveju, jei 100 g produkto yra maziau nei 0,005 g natrio).

ES teisés aktais leidziami maistingumo teiginiai atnaujinami ir
pateikiami cia:

efsa

FUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY

* Teiginiai apie sveikata

Reguliariai atnaujinamas leidziamy ir neleidziamy vartoti teiginiy apie
sveikatinguma saraSas pateikiamas

ES veikiancios maisto jmonés gali naudoti patvirtintus teiginius apie
sveikuma tik tuo atveju, jei jie atitinka specialiuosius ir bendruosius
reikalavimus. Nacionalinés valdZios institucijos kontroliuoja teiginiy
naudojima atlikdamos patikrinimus ir taikydamos teisés aktus.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02006R1924-20141213
https://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/claims/register/public/?event=search

* Norint pateikti teiginj, kuris dar neéra jtrauktas j ES teiginiy apie maistinguma ir
sveikatinguma registra, reikia pateikti 15 straipsnyje nurodyta informacija.

* Daugiau informacijos apie leidimy iSdavimo procedura pateikiama

* Konkreciau galima rasti procediira, kurios reikia laikytis dél teiginiy apie sveikatinguma

, ir su nacionalinémis institucijomis, dalyvaujanciomis ES f
b d

* Teiginys apie sveikatinguma gali buti naudojamas tik tuo atveju, jei jis pateikiamas kartu

su toliau nurodyta informacija produkto etiketéje, pristatyme ir reklamoje:

*  teiginys, nurodantis subalansuotos mitybos ir sveikos gyvensenos svarba.

*  maisto produkto kiekj ir vartojimo buda, reikalinga teigiamam teigiamam poveikiui pasiekti (pavyzdziui: "30
g graikiniy rieSuty, suvartojamy per diena, pagerins kraujagysliy elastinguma").

*  jei reikia, teiginys, skirtas asmenims, kurie turéty vengti vartoti maisto produkta (pvz., "Netinka néscioms ir

krutimi maitinanc¢ioms moterims").

ispéjimas apie produktus, kurie gali kelti pavojy sveikatai, jei jy vartojama per daug.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02006R1924-20141213
https://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/claims/health_claims_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02006R1924-20141213
https://www.efsa.europa.eu/sites/default/files/efsa_rep/blobserver_assets/ndacompetentauthorities.pdf

|* Zenklinimo reikalavimai

* Maisto papildai turi atitikti bendrasias maisto produkty
zenklinimo ir pateikimo taisykles:
+ rekomenduojama kasdien suvartoti produkto dalis
*  ispéjimas nevirsyti rekomenduojamos paros dozés

* teiginys, kad maisto papildai neturéty buti naudojami kaip
subalansuotos mitybos pakaitalas.

+ teiginys, kad produktas turi buti laikomas maziems vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

- Ispéjimas: Zenklinant, pateikiant ar reklamuojant maisto

papildus draudziama pateikti teiginius, kad produktas

apsaugo, gydo ar isgydo liga.
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ip farmacijos ir mais
aliy

* Apiterapijos produktai. BECKELPER 0 ﬁ‘ HOKEY
w

* Visose keturiose projekte dalyvaujanciose Salyse -
Turkijoje, Lietuvoje, Lenkijoje ir Italijoje - yra
jmoniy, gaminanciy  vaistinius  bitininkystés

produktus, daugiausia iS propolio, Ziedadulkiy ir WONEY BEE \?\ RIVALJELLY
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biciy pienelio, kurie rekomenduojami kaip jprastiniy &
vaisty priedas. Nedaug jmoniy gamina bic¢iu nuodus | i

farmacijos ar kosmetikos pramonei. y LS
BEE WAX S BEE VEMDM
- Siy natiiraliy ingredienty naudojima reglamentuoja ) "'l
Direktyva 2004/24/EB deél tradicinés medicinos,
pagristos naturaliais farmacijos produktais, oficialiai
naudojamais ne maziau kaip 30 mety, i$ jy ne maziau |
kaip 15 mety Europos Sajungoje, ir turinciais
pakankamai duomeny, jrodanciy, kad jie néra
pavojingi sveikatai ir yra veiksmingi, palyginti su
jrodyta patirtimi ir naudojimu.
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- Taip pat kalbama apie Europos

Bendrijos Zmonéms skirty vaisty
kataloga,  patvirtinta  Direktyva
2001/83/EB, kuriame Zmoneéms skirtas
vaistas apibréziamas kaip:

bet kuri medziaga ar medZiagy
derinys, pristatomas kaip turintis
gydomuyju ar profilaktiniy savybiy
nuo Zmogaus ligos;

bet kokia medZiaga ar medZiagy
derinys, kurj zmonés gali vartoti,
skiriamas zmonéms, kad buty
atkurtos, istaisytos ar pakeistos

fiziologinés funkcijos, atliktas
imunologinis ar  metabolinis
farmakologinis  poveikis arba

nustatyta medicininé diagnozeé.

Reguliavimo budas

Tradicinio naudojimo

ip farmacij

aliy

Pagrindiniai saugumo ir
veiksmingumo reikalavimai
Nereikalaujama jokiy klinikiniy

Kur kreiptis?

o Valstybés narés nacionaline

registracija saugumo ir veiksmingumo tyrimy ir |kompetentinga institucija,
(16a straipsnio 1 dalis bandymuy, jei irodoma, kad pakanka |atsakinga uz nacionalines,
Directive 2001/83/EC) | duomeny apie sauguma ir tikéting abipusio pripazinimo ir
veiksminguma. decentralizuotas proceduras
e Vertinami daugiausia bibliografiniai
saugos ir veiksmingumo duomenys
e Turi buiti naudojami ne maziau kaip
30 mety, i$ jy ne maziau kaip 15 mety
ES.
e Skirti vartoti be gydytojo prieziuros
ir néra SvirksSc¢iami
Nusistovéjusio e Moksliné literatura, patvirtinanti, ¢ Valstybés narés nacionaline
naudojimo leidimas | kad vaisty veikliosios medziagos yra |kompetentinga institucija,
prekiauti nusistovéjusiai vartojamos medicinoje |atsakinga uz nacionalines,
(10a straipsnis Directive | ES ne maziau kaip deSimt mety, abipusio pripazinimo ir
2001/83/EC) pripazintas jy veiksmingumas ir decentralizuotas proceduras

priimtinas saugumo lygis.
Vertinami daugiausia bibliografiniai
saugumo ir veiksmingumo duomenys

e EMA, jei taikoma centralizuota
procediira

Atskiras ar misrus
taikymas (8 straipsnio 3
dalis Directive

2001/83/EC)

Saugos ir veiksmingumo duomenys,
gauti i$ pacios bendroves atlikty
tyrimy, arba savy tyrimy ir
bibliografiniy duomeny derinys

e Valstybés narés nacionaline
kompetentinga institucija,
atsakinga uz nacionalines,
abipusio pripazinimo ir
decentralizuotas proceduras

o EMA, jei taikoma centralizuota

procediira

Saltinis: Europos komisija


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02001L0083-20210526
https://www.ema.europa.eu/en/partners-networks/eu-partners/eu-member-states/national-competent-authorities-human
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02001L0083-20210526
https://www.ema.europa.eu/en/partners-networks/eu-partners/eu-member-states/national-competent-authorities-human
https://www.ema.europa.eu/en/about-us/what-we-do/authorisation-medicines
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02001L0083-20210526
https://www.ema.europa.eu/en/partners-networks/eu-partners/eu-member-states/national-competent-authorities-human
https://www.ema.europa.eu/en/about-us/what-we-do/authorisation-medicines

ip farmacijos ir mais

daliy

* Remiantis Direktyva 2004/24/EB buvo sudarytas
Bendrijos naturaliy medziagy, kurios
pakankamai ilgai naudojamos medicinos srityje,
kad buty laikomos nekenksmingomis jprastomis
naudojimo salygomis, sarasas.

» ISleistos Bendrijos monografijos, susijusios su
tradiciniais vaistais, kuriose pateikiama moksliné | -
Komiteto nuomone, pagrista turimy moksliniy EUROPEAN MEDICINES AGENCY
duomenuy jvertinimu (nusistovejes vartojimas) ShRRRE bR Ay
arba istoriniu produkto vartojimu Europos
bendrijoje.

* Siuo metu EMA (Europos vaisty agentiiros)
interneto svetainéje paskelbta 130 monografiju,
kuriose rekomendacijy santraukos visuomenei
pateikiamos aiskia ir paprasta kalba.




qaprqduktai irjquwimas kaip farmacijos ir mais.élpildq
. ' - sudedamu ju daliy

Vaistiniy bitininkystés produktuy naudojimas veterinarijoje.

Vaistinés bitininkystés panaudojimas veterinarijoje yra pradiniame etape, nes truksta moksliniy tyrimuy,
taciau perspektyvos labai perspektyvios, todél bendradarbiaujant su universitetais, laboratorijomis ir
kitomis valstybinémis institucijomis numatoma rengti moksliniy tyrimuy projektus.

Pagrindine priezastis yra ta, kad biciy produkty saltinis gali buti daugybé zydinciu augaly rusiu, todél
jle pasizymi labai skirtingomis savybémis, o norint sukurti kokybés Zenkla ir sertifikuoti Siuos
produktus, buitina nustatyti bendra kiekvieno produkto kokybe ir (arba) jo gydomasias savybes.

Gydant odos pazeidimus medumi, galima naudoti propolj arba fitoterapijos priemones (pvz., eterinius
aliejus), kad buty sulaikytas gyvuny laizymas, atbaidytos musés ir sustiprintas gydomasis poveikis.

Veterinarijos gydytojai rekomenduoja organizuoti praktinius mokymo kursus, kuriuose buty
rengiami specializuoti veterinarijos gydytojai Siuo klausimu, ir sukurti apiterapijos srityje
besispecializuojanciy veterinarijos gydytoju darbo grupe, kuri dalytysi jgtidZiais ir naujausiomis
ziniomis Sia tema.

Be to, turéty buti apibréztos dozés ir naudojimo protokolai, taikomi vietiniam ir oraliniam naudojimui
veterinarijoje skirtingoms gyviiny ragims. Siekiant sukurti duomeny baze, reikéty jdiect Llinikiniy |

atveju aprasymo ir nacionalinés patirties rinkimo duomenuy lapo modelj. % )

]
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ip farmacijos ir mais

pildu
daliy

- Kalbant apie gydyma nuodais veterinarinéje medicinoje,
pradedant gyvuny geroves praktika, reikéty pradéti nuo to, kad
buty nustatyta, ar pacientas yra alergiskas, suleidziant nedidelj
kiekj nuody j oda. Jei néra nepageidaujamuy reakciju, per kelias
savaites galima palaipsniui didinti dozeg, kol bus pasiekta
palaikomoji doze.

BEEVENOM

PAIN CREAM 4

= | Joint & Bone SN
¢ Fast acting @ Deep penetrating oz, (300

* Bic¢iy vaskas, gaunamas iS biciy liauky sekreto, dazniausiai
pakartotinai naudojamas tame paciame gamybos cikle
bitininkystéje vasko lakstams gaminti.

| daugiausia kituose sektoriuose nei medicina, t. y. kaip
| hidroizoliaciné ir apsauginé medZiaga, tiksliosios inZinerijos
pramoneje, dazams ir kai kuriems namy apyvokos reikmenims
gaminti, medienai ir odai apdirbti mene, medicinoje, kai
kuriems farmaciniams preparatams, kosmetikos ir zvakiy

gamyboje.

1 * Taciau bicCiy vaskas taip pat naudojamas daugelyje sriciy,

v" v
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 Naturaliy bitininkystés junginiy naudojimas maisto sektoriuje
* Dar daugiau nei medicinoje, skirtoje zmonéms ar gyvunams, naturaliy

bitininkystés junginiy naudojama maisto sektoriuje, kuris nustatytas keliais
Europos reglamentais:

ip farmacijos ir mais
daliy

EB reglamentas 178/2002: Maisto produktai
Direktyva 2002/46/EB: Maisto papildai
ES reglamentas 2015/2283: Nauji maisto produktai

EB reglamentas 1924/2006: teiginiai apie maistinguma ir sveikatinguma (teiginiai), sitlomi maisto| =
produkty etiketése ir (arba) reklamoje i

EB reglamentas 1170/2009: vitaminy ir mineraly bei ju formuy, kuriy galima deti j maisto I
produktus, jskaitant maisto papildus, sarasai .

EB reglamentas Nr. 353/2008: paraisky leisti vartoti 15 straipsnyje nurodytus teiginius apie '
sveikuma jgyvendinimo taisyklés

EB reglamentas Nr. 1169/2009, kuriuo is dalies keiciamas Reglamentas Nr. 353/2008




ip farmacijos ir mais
aliy

Reglamentas (EB) Nr. 116/2010, kuriuo i$ dalies kei¢iamos Reglamento (EB)
Nr. 1924/2006 nuostatos dél teiginiy apie maistinguma saraso

» ESreglamentas 1169/2011: maisto produkty zenklinimas
» ES reglamentas 432/2012: leidziamy vartoti teiginiy apie sveikuma sarasas,

» Reglamentas 609/2013: miSiniai kudikiams, skirti specialiems medicininiams
tikslams, viso maisto davinys

ES reglamentas 907/2013: taisykles, susijusios su klausimais, susijusiais su

bendriniy deskriptoriy - tradiciskai naudojamuy pavadinimy, nurodanciy |
maisto produkty ar gerimy kategorijos ypatumus ir gaminamy Europos

Sajungoje ne maziau kaip 20 mety - naudojimu.

» ES reglamentas Nr. 828/2014: informacija apie glitimo nebuvima arba
sumazinta jo kiekj.




—

) ir vaisty ribos, ir ju

+ Kalbant apie leidimy iSdavimo procesa, vartotojy informavimga ir platinimo kanalus, Europos ir
P nacionaliniuose teisés aktuose maisto papildai (MP) prilyginami maisto produktams. Vienas is
sudétingesniy klausimy, susijusiy su maisto papildais, yra tai, kad daugelis medziagy
naudojamos ir kaip maisto papildy sudedamosios dalys, ir kaip vaisty veikliosios medziagos.
- Siuo metu néra vienareik$miy moksliniy ir reguliavimo kriterijy, pagal kuriuos biity galima
atskirti medziagos naudojima maistui nuo jos naudojimo vaistui, ir Sios dvi taikymo sritys
daznai persidengia.
* Europos Komisija pabandé jvesti tvarka "ribiniu" produktu atzvilgiu, nustatydama Siuos
kriterijus, pagal kuriuos apibréziami MP:

produktas, skirtas visiems gyventojams, kurie yra sveiki arba turi ligos iSsivystymo rizikos|
veiksniy; n

produktas, kurio vartojimas padeda palaikyti fiziologine organizmo funkcija arba sumazinti |
rizikos veiksnj; -

A\

produktas, kuris negali pasigirti prevenciniu ir gydomuoju poveikiu nuo patologines bukles; \w

produktas, kurio etiketése ir (arba) reklamoje siulomos maistingumo ir sveikatingumo
nuorodos (teiginys) pagal Siuo metu galiojantj Bendrijos reglamenta siuo klausimu.
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Dar vienas elementas, pagal kurj kai kurios molekulés atskiriamos, ar tam
tikra veiklioji medziaga naudojama kaip papildas, ar kaip vaistas, yra dozeé.
Kai molekulé siiloma dozémis, kurios sutampa su rekomenduojama paros
norma (RPN), ji klasifikuojama kaip MP; jei siulomas vartojimo vienetas
gerokai virsija RPN, preparatas turéty buti klasifikuojamas kaip vaistas.

Jei produktas, net jei jis jau naudojamas kaip maisto papildas, buty siulomas
kaip "gydomasis", jis patekty j vaisty kategorija.

Svarbus aspektas yra susijes su tais gaminiais, kurie apibréziami kaip
"medicinos priemoné" ir kuriuose gali buiti pirmiau minety medzZiagu. Visy
pirma, kai kurios medziagy turincios medicinos priemoneés galety buti tarsi
"tarpiné grandis" tarp maisto papildy ir vaisty.

Be to, bitininkystés medziagas, pavyzdziui, propolj, galima naudoti kaip
medicinos priemone, kai gydoma gerklés uzdegimas arba prasidedantis
persalimas. Skirtumas nuo MP yra tas, kad medicinos priemoneés sudetyje
gali buti medziagy, skirty naudoti Zmonéms diagnozuoti, iSvengti,
kontroliuoti, gydyti ar susvelninti liga, kurios pagrindinis poveikis nera
farmakologinis ar imunologinis, nei metabolinis procesas, taciau kuriy
veikimas gali buti paremtas tokiomis priemonémis (ES reglamentas 2017/745)
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32017R0745

2018 m. kovo 1 d. Europos Parlamento rezoliucijoje dél ES bitininkystés sektoriaus
perspektyvuy ir issukiy (2017/2115(INI)) pabréziama strateginé bitininkystés svarba
apdulkinimui, taigi ir patikimam Zemés tikiui natiiraliomis salygomis.

Bitininkystés produktai, iSskyrus medu, vis dazniau ieSkomi rinkoje dél ju naudojimo sveiky
maisto papilduy formulése arba farmaciniuose preparatuose kaip medicinos prietaisai, skirti
zmoniy ar gyvuny priezitirai.

Pastaraisiais metais Rytuy tradiciné medicina, kurioje desimtmecius buvo naudojami tokie
produktai kaip ziedadulkes, propolis ir biciy pienelis, linkusi priarteti prie tradicinés Vakary
medicinos ir iS bitininkystés gautus produktus naudoti prevencinéje medicinoje.

Kai kurios Salys, jskaitant Lenkija, Lietuva ir Turkija, tapo Sio suartéjimo tiltu, o Italija tik
pastaraji desimtmetj parodeé, kad yra jautri tokiy produkty, ypac¢ maisto papildy, vartojimo
svarbai.

Europos Komisija kartu su Europos Parlamentu ir Taryba bei EFSA (Europos maisto saugos
agentura) daugelj mety stebéjo Sia raida, laikydamos, kad moksliniai rezultatai, pasiekti
naudojant Siuos produktus farmacijos sektoriuje, yra teigiami, taip pat ekonomiskai naudingi
bitininkams, taip skatinant jy islikima ir plétra ateityje.

Todél buvo padéti pagrindai teisés aktams, kuriuose buty galima aiSkiai ir atnaujintai
iSdéstyti jvairiy produkty pozicijas, juy skirtumus tarp maisto papildu ir medicinos prietaisy
bei apiterapijos vaidmeni.
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European Commission — EU Beekeeping Sector — National Apiculture Programmes B
2020-2022 |

e European Commission — Honey Market Presenttation — Expert Group 21 April 2022

e FAOQO, Apimondia et al. - Good beekeeping practices for sustainable apiculture, 2021

e Xuan Luo, Yating Dong, Chen Gu, Xueli Zhang and Haile Ma, School of Food and
| Biological Engineering, Jiangsu University, Zhenjiang, China - Processing Technologies

for Bee Products: An Overview of Recent Developments and Perspectives

Weis W. A., Ripari N., Lopes Conte F, da Silva Honorio M., Alves Sartori A., et al. Sao
Paulo State University (UNESP), Institute of Biosciences, Department of Chemical and
Biological Sciences, An overview about apitherapy and its clinical applications, Elsevier

Phytomedicine Plus 2 (2022) 100239
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https://www.medibeeb.eu/
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